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as Augenzentrum Boden-
D see in Tettnang hat sich zu

einer Anlaufstelle fiir Pa-
tienten mit Sehschwichen und Au-
genproblemen entwickelt. Seit ei-
nem knappen Jahr steht es unter der
gemeinsamen Leitung der Fachérz-
tinnen fiir Augenheilkunde Dr.
Claudia Epple und Asimina Tsiokou.
Im Team mit zehn Mitarbeiterinnen
bieten sie alles, was zum modernen
diagnostischen und operativen

AN7FIGF

BO2 - DEZEMBER 2008 _

Spektrum in der Augenheilkunde
gehort. Erganzt wird das Angebot
durch zwei Orthoptistinnen, die in
der Sehschule schielende Kinder
oder Patienten mit Sehstérungen
behandeln.

,Besonders interessant ist bei uns
die Vielfalt und unsere technische
Ausstattung”“, sagt Dr. Epple, die
Oberirztin in der Augenklinik des
Klinikums Saarbriicken war. So ge-
héren zum diagnostischen Bereich

HABEN SIE EIN OHR FUR UNS!

Verpassen Sie keinen Moment. Héren Sie, was am wichtigsten ist.
Es geht nicht nur um das Héren. Es geht uns um das Verstehen.

Ihr Anprechpartner fiir besseres Verstehen in Markdorf
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zum Beispiel com-
putergesteuerte Ge-
sichtsfelduntersu-
chungen, die opti- §
sche und sonogra-
phische  Bestim-
mung der Horn- 9
hautdicke, Netz-
hautdickenmes-
sung, Sehnervaus-
messung,
Farbstoffuntersu-
chung des Augen-

hintergrundes und
die optische Ver-

messung des Auges.
Neben der augen-

Rund um
Auge

Tettnanger Augenzentrum ein
breites Behandlungsspektrum

Dr. Claudia Epple (rechts) und

nanger Augenzen-
trums. ,Unser Ziel
. ist es, fiir jeden Pa-
| tienten die optima-
le Behandlung zu
. finden“, sagt Dr.
Epple. So arbeitet
das Augenzentrum
sowohl mit einer
naturheilkundli-
chen Praxis als
auch mit Universi-
tats-Augenkliniken
B in Ulm und Tiibin-
~ gen zusammen.
Im Kontaktlin-
senstudio werden

drztlichen Untersu-  Asimina Tsiokou leiten das alle Arten von Kon-
chung, Behandlung Tettnanger Augenzentrum. taktlinsen mit Hilfe
und Beratung im  Bild: Womer eines Spezialgerits
Rahmen der gesetz- angepasst. Dazu

lichen Krankenversicherung bieten
die beiden Fachérztinnen Spezial-
untersuchungen mit neu entwickel-
ten diagnostischen Gerédten, zum
Beispiel die Vorsorge beim Verdacht
auf Griinen Star.

Als gelungene Ergdnzung sehen
Dr. Epple und Asimina Tsiokou das
Tettnanger Krankenhaus, in dem sie
ambulante operative  Eingriffe
durchfiihren. Hier operieren sie Pa-
tienten mit Griinem oder Grauem
Star. Lidchirurgie, dsthetische Chi-
rurgie, Laserchirurgie der vorderen
und hinteren Augenabschnitte bei
diabetischer Retinopathie, GefaR-
verschliisse, Netzhautlocher und
Nachstar, die Behandlung der al-
tersbedingten Maculadegenerati-
on, Tranenwegs- und Schielopera-
tionen gehoren ebenfalls zum ope-
rativen Leistungsspektrum des Tett-

Wie nehmen Sie den
Stress aus den Feiertagen?
,Ich nehme nach Maglich-
keit keine Termine kurz vor
" /%8 Weihnachten wahr, gehe
rechtzeitig einkaufen, was wegen der
Haltbarkeit und den Lagerméglichkeiten

gehoren auch Speziallinsen bei
Hornhautverkriimmung sowie bei
fortschreitender Ausdiinnung und
kegelformiger =~ Verformung der
Hornhaut. Im néchsten Jahr erwei-
tern die beiden Augenérztinnen ihr
Spektrum weiter. Dann werden La-
serkorrekturen bei Kurz- und Weit-
sichtigkeit sowie bei Hornhautver-
kriimmungen, optische Kohédrenz-
tomografie (OCT) mit der Schicht-
aufnahmen der Netzhaut und des
Sehnervs angeboten sowie Netz-
hautdiagnostik ohne Pupillenerwei-
terung mit der Optoskamera.
CLAUDIA WORNER

Augenzenirum Bodensee, A. Tsiokou und
Dr. med. C Epple, KarlstraBe 37,

88069 Tettnang, Telefon 07542/8303,
www.augenzentrum-bodensee.de
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heutzutage gut maglich ist und vermeide
den Geschenke-Rummel. Wir feiern fiir
uns, auch Heilig Abend, und an einem
Tag laden wir die Eltern zum Essen ein.”
(keu)

Martina Lochle,

Uhldingen-Miihlhofen
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